
ΑΜΑΛΙΑ ΜΗΛΙΟΥ



Το ERASMUS+ είναι το νέο πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής για την εκπαίδευση και την κατάρτιση των
νέων και στοχεύει στην ενίσχυση των δεξιοτήτων και της
απασχολησιμότητας τους.

Το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών είναι η υπεύθυνη Εθνική
Μονάδα για την υλοποίηση του νέου προγράμματος
Erasmus+ στην Ελλάδα.



Α. Κινητικότητα για Σπουδές
Προπτυχιακοί

Μεταπτυχιακοί

Υποψήφιοι Διδάκτορες

Μπορούν να παρακολουθήσουν ένα μέρος του προγράμματος
σπουδών τους (δηλ. κάποια από τα μαθήματα τους) ή να
εκπονήσουν όλη ή μέρος της διπλωματικής, μεταπτυχιακής ή
διδακτορικής τους εργασίας σε κάποια από τις χώρες της
Ευρωπαϊκής Ένωσης με υποτροφία σπουδών μέσω της δράσης
LLP/ERASMUS STUDIES. 
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Β. Κινητικότητα Για Πρακτική Άσκηση
Προπτυχιακοί

Μεταπτυχιακοί

Υποψήφιοι Διδάκτορες

Πρόσφατοι απόφοιτοι στο 1ο έτος της αποφοίτησής τους, 
με την προϋπόθεση να έχει εγκριθεί η αίτησή τους όσο είναι
φοιτητές στο τελευταίο έτος.

Μπορούν να πραγματοποιήσουν πρακτική άσκηση στο
εξωτερικό σε Πανεπιστήμια/Επιχειρήσεις/Οργανισμούς με
υποτροφία κινητικότητας μέσω της δράσης LLP/ERASMUS 
PLACEMENTS. 



1. Υπήκοοι κράτους μέλους της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή άλλης
χώρας που συμμετέχει στο πρόγραμμα. 

2. O φοιτητής θα πρέπει να έχει ολοκληρώσει τουλάχιστον το
1ο έτος των σπουδών του και να έχει περάσει τουλάχιστον το
50% των ECTS μονάδων.

3. Ο φοιτητής πρέπει να έχει επαρκή γνώση της γλώσσας στην
οποία παραδίδονται τα μαθήματα στο πανεπιστήμιο
υποδοχής ‐ Εξαίρεση αποτελεί η εκπόνηση της διπλωματικής
ή μεταπτυχιακής εργασίας που μπορεί να γραφεί και στα
αγγλικά. 

4. Η περίοδος σπουδών στο εξωτερικό είναι από 3‐12 μήνες. 

5. Ο φοιτητής μπορεί να συμμετέχει στο πρόγραμμα ERASMUS 
μόνο μια φορά κατά τη διάρκεια της φοίτησης του (μία για
σπουδές και μία για πρακτική). 



(80.000 άτομα, συμπεριλαμβανομένων φοιτητών και επιχειρήσεων)
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